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      INFORMACJA O LEKU DLA PACJENTA 

Tabletka 
 
Działanie: 
Produkt pobudza wydzielanie soków trawiennych oraz żółci. Wykazuje 
łagodne działanie rozkurczające, wiatropędne. 
 
Wskazania do stosowania: 
Tradycyjnie w dolegliwościach związanych z zaburzeniami procesu trawienia, 
takimi jak: uczucie pełności w żołądku, wzdęcia, zbyt małe wydzielanie żółci i 
soku żołądkowego. 
Tradycyjny produkt leczniczy roślinny do stosowania w wymienionych 
wskazaniach, wynikających wyłącznie z jego długotrwałego stosowania. 
 
Przeciwwskazania: 
Nie należy stosować w przypadku nadwrażliwości na korę kruszyny lub związki antranoidowe, a także 
w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek z pozostałych składników leku. 
Nie należy stosować również w przypadku niedrożności jelit lub dróg żółciowych, bólów brzucha o 
nieustalonej etiologii, ostrych schorzeń zapalnych jelit, zapalenia wyrostka robaczkowego, zaburzeń 
gospodarki wodno-elektrolitowej. 
 
Środki ostrożności związane ze stosowaniem:  
Produkt nie jest przeznaczony do długotrwałego stosowania. Decyzję o stosowaniu przez okres 
dłuższy niż 7-14 dni może podjąć lekarz. 
 
Interakcje z innymi produktami leczniczymi oraz inne rodzaje interakcji: 
Brak danych.  
 
Ostrzeżenia specjalne: 
Stosowanie u dzieci: 
Nie należy stosować u dzieci w wieku poniżej 12 lat. 
Ciąża: 
Ze względu na brak danych nie jest zalecane stosowanie w ciąży. 
Karmienie piersią: 
Z uwagi na możliwość przechodzenia niektórych składników do mleka, nie jest zalecane stosowanie w 
okresie karmienia piersią. 
Wpływ na zdolność prowadzenia pojazdów i obsługiwania maszyn: 
Nie ma wpływu. 
 
Dawkowanie: 
Doustnie. Dorośli, osoby w wieku podeszłym i młodzież powyżej 12 lat: 2 tabletki do 3 razy dziennie. 
Tabletki przyjmować po posiłku, popijając wodą. 
 
Przedawkowanie: 
Przedawkowanie wywołuje biegunkę z możliwością utraty elektrolitów, w szczególności jonów 
potasu. W przypadku przedawkowania należy uzupełnić niedobór płynów i elektrolitów. 
 
Postępowanie w przypadku pominięcia dawki leku: 
Nie należy stosować dawki podwójnej w celu uzupełnienia pominiętej dawki. 
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W celu uzyskania wyjaśnień, co do stosowania leku, należy poradzić się lekarza lub farmaceuty. 
 

Działania niepożądane: 
Dotychczas nie odnotowano. W przypadku wystąpienia objawów niepożądanych, należy 
poinformować o nich lekarza. 
 
Przechowywanie leku: 
Przechowywać w zamkniętym opakowaniu, w temperaturze nie wyższej niż 25ºC, w miejscu 
niedostępnym i niewidocznym dla dzieci.  
Nie stosować preparatu po upływie terminu ważności. 
 
Skład leku: korzeń mniszka - 100 mg, owoc kminku - 50 mg, liść mięty pieprzowej - 60 mg, kora 
kruszyny - 60 mg, rafinowany i standaryzowany wyciąg suchy z ostropestu o zawartości 58%±10% 
sylimaryny w przeliczeniu na sylibininę (ekstrahent: aceton 95%) - 7 mg. 
Substancje pomocnicze: skrobia ziemniaczana, krzemionka koloidalna bezwodna. 
Jedna tabletka zawiera 3,61-3,99 mg związków antranoidowych w przeliczeniu na  
glukofrangulinę A. 
 
Podmiot odpowiedzialny: 
Laboratorium Farmaceutyczne Labofarm  Sp. z o.o. Sp. k. 
ul. Lubichowska 176 b 
83-200 Starogard Gd. 
tel. 58 561 20 08 
fax 58 561 20 16 
e-mail: poczta@labofarm.com.pl 
 
Wytwórca: 
Labofarm 
ul. Lubichowska 176 b 
83-200 Starogard Gd. 
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